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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
 Рабочая программа учебной дисциплины «Индивидуальный проект» в пределах 

освоения образовательной программы среднего профессионального образования (далее - СПО) 

на базе основного общего образования разработана с целью совершенствования подходов к 

реализации требований среднего общего образования в пределах освоения основных 

образовательных программ среднего профессионального образования (программ подготовки 

специалистов среднего звена). 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.2.1. Цель дисциплины 

 Цель дисциплины: создание условий для решения студентами профессиональных задач 

и применения полученных знаний в будущей трудовой деятельности. 

 Задачи проектной деятельности: 

- формировать позитивное отношение к работе (проявление инициативы, энтузиазма, 

выполнение работы в срок в соответствии с дорожной картой (планом- графиком) проекта); 

- планировать деятельность; 

- четко определять цели и этапы их достижения, уметь концентрироваться на 

достижении цели на всех стадиях реализации проекта; 

- научить эффективным методам сбора, обработки и критического анализа информации; 

подходам к изучению новых концепций, технологий, инструментов деятельности; 

взаимодействию в трудовом коллективе; общению с экспертным сообществом; способам и 

приемам написания отчетов и подготовки презентаций результатов деятельности. 

 В результате проектной деятельности у студентов должны 

сформироваться следующие навыки и умения: 

- осмысление задачи в условиях недостаточности знаний; 

- поиск необходимого пути для решения поставленной задачи; 

- самостоятельное выдвижение идей, гипотез с привлечением знаний из различных 

областей и планирование способов проверки гипотез; 

- самостоятельное нахождение недостающей информации в открытых источниках или 

путем общения с экспертами; 

- установление причинно-следственных связей; 

- коллективное планирование; 

- взаимодействие с разными партнерами, работа в группе; 

- поиск и исправление ошибок, допущенных самостоятельно и другими участниками 

группы; 

- ведение дискуссии, отстаивание своей точки зрения и нахождения компромисса; 

- выступление перед авторитетной аудиторией; 

- использование средств наглядности в презентации; 

- системное мышление, помогающее анализировать и принимать решения в 

профессиональной деятельности и в повседневной жизни. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение элективный курс имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 
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ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, 

оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей 

работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются личностные 

(ЛР), метапредметные (МР) в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования: 
ЛР 08. Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между людьми и познания мира; осознание ценности 

научной деятельности, готовность осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

МР 01 

(базовые 

логические 

действия) 

Самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и обобщения; определять цели 

деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; выявлять 

закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; вносить 

коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; развивать креативное 

мышление при решении жизненных проблем; 

МР 02 

(базовые 

исследовательские 

действия) 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; овладение видами деятельности 

по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; формирование научного типа мышления, 

владение научной терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить 

аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения; анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях; давать оценку новым ситуациям, оценивать 

приобретенный опыт; разрабатывать план решения проблемы с учетом 

анализа имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; уметь переносить знания в 

познавательную и практическую области жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 
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МР 03 

(работа с 

информацией) 

владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации 

и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации; оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; использовать 

средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

МР 04 

(универсальные 

коммуникативные 

действия) 

Общение: осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; владеть различными способами общения и 

взаимодействия; аргументированно вести диалог, уметь смягчать 

конфликтные ситуации; развернуто и логично излагать свою точку зрения 

с использованием языковых средств; 

Совместная деятельность: понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; выбирать тематику и методы 

совместных действий с учетом общих интересов и возможностей каждого 

члена коллектива; принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее достижению: составлять 

план действий, распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать 

результаты совместной работы; оценивать качество своего вклада и 

каждого участника команды в общий результат по разработанным 

критериям; предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным. 

МР 05 

(самоорганизация) 

Самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях;  самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение;  оценивать приобретенный опыт; способствовать формированию 

и проявлению широкой эрудиции в разных областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и культурный уровень; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
32 

 

теоретические занятия 8 

профессионально ориентированные занятия 22 

Практические занятия - 

Промежуточная аттестация (дифференцированный 

зачет) 
2 



 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

 
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала (основное и 

профессионально- ориентированное), лабораторные и 

практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

 
Объем 

часов 

 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание 

Раздел 1. Методология проектной деятельности, типология проектов   

1.1. Проект как вид учебно- 

познавательной 

деятельности. 

Теоретические  основы 

проектирования. 

Основное содержание 8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК06 

 

ЛР08 

 

МР01, МР02, 

МР 03, МР 04, 

МР05 

Определение понятия «проект». Мотивация проектной 

деятельности. Усвоение теоретических основ проектирования. 

Различие между проектной и исследовательской 

деятельностью. Занятие проектной деятельностью как 

проявление творчества. 

2 

1.2. Типология  проектов. Понимание различия между разными типами проектов. Определение, к 

какому типу относится тот или иной        проект. Управление проектами. 

2 

1.3. Структура и логика 

изложения  материала в 

проектной и учебно-

исследовательской  работе. 

Требования к структуре и содержанию проекта. Грамотное 

изложение сути проблемы, недопущение упрощенчества, 

поверхностного толкования тех или иных вопросов. 

Самостоятельное толкование и переработка информации. 

2 

1.4. 

Инструментарий          работы с 

информацией. 

Изучение методов, приемов, технологии поиска и переработки 

информации. Отбор и систематизация информации. Рассмотрение 

видов переработки чужого текста. 

Применение информационных технологий в проектной 

деятельности. Изучение Правил безопасности работы в сети 

Интернет. 
Алгоритм работы с литературой. Алгоритм работы с ресурсами Интернета. 

Работа с электронным каталогом библиотеки. Что такое плагиат и как его 

избегать в своей работе. Занятие с системами «антиплагиат». 

2 

Раздел 2. «Практическая реализация проектно-исследовательской деятельности» 

(профессионально-ориентированное содержание) 

14 



 

2.1. Формулирование темы. 

Определение типа проекта 

 

Выбор темы проекта с учетом получаемой специальности. 

Требования к теме. Алгоритм формулирования темы проекта. 

Определение типа проекта. 

Определение этапов работы над проектом. Проект – это «Пять П». 

Планирование проекта. Постановка цели и определение задач 

работы над индивидуальным проектом в соответствии с 

содержанием. Оценка и обоснование актуальности проекта. 

Описание и определение проблемного поля. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК0 5, ОК 06,  

 

ЛР 08 

 

МР01, МР02, 

МР 03, МР 04, 

МР05 2.2. Составление алгоритма 

работы над проектом.. 

Соблюдение подготовительного и поискового этапов работы над 

проектом. Составление содержания  проекта.  

Раскрытие практического значения 

(применения) индивидуального проекта с учетом полученных 

результатов работы над ним. 

2 

2.3. Оформление проекта. Раскрытие практического значения (применения) индивидуального 

проекта с учетом полученных результатов работы над ним 

2 

Форматирование и структурирование введения в соответствии с 

требованиями к оформлению проекта. Оформление заголовков 

структурных элементов (глав) проекта. 

2 

Оформление таблиц, рисунков, иллюстраций в соответствии с 

требованиями. Изучение Правил оформления ссылок на 

информационные источники в соответствии с требованиями ГОСТов. 

Оформление ссылок, сносок, приложений в соответствии с 

требованиями. 

Оформление библиографического списка и перечня 

информационных источников в соответствии с 

требованиями 

2 

2.4 Анализ и 

проведение 

самооценки проекта 

Проведение самооценки 

индивидуального проекта в соответствии с разработанными 

критериями. 

2 

Конечная систематизация информации проекта, оформление 

титульного листа. 

Рецензирование профессионально-ориентированного проекта в мире 

современных профессий. Оценка имеющегося массива данных, 

распределение информации по степени важности, систематизация 

данных. 

2 



 

Раздел 3. Презентация индивидуального проекта 8  

3.1 Структура и оформления 

презентации проекта 

Структура презентации проекта (цель, тезисы, доводы доказательства, 

вывод)  

Визуализация информации. 

Ознакомление с технологиями визуализации и систематизации 

текстовой информации. Создание скетчей (визуальных заметок). 

Инфографика. Скрайбинг 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04,  

ЛР08 

 

МР01, МР02,  

МР 03, МР05 

3.2. Деловой стиль презентации Стили изложения информации. 

Основные аспекты культуры речи (нормативный, коммуникативный, 

этический). Языковые и речевые нормы. Речевые формулы. Речевой 

этикет. Научный стиль и его подстили. 

Профессиональная речь и терминология. Виды терминов 

(общенаучные, частнонаучные и технологические). 

Эмоциональная напряженность защиты проекта (завязка-

кульминация-развязка) 

2 

3.3. Презентация проекта Публичное представление индивидуального проекта 4 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего: 32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1.Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Освоение программы учебной дисциплины «Индивидуальный проект» 

предполагает наличие в профессиональной образовательной организации, 

реализующей образовательную программу среднего общего образования, 

учебного кабинета, в котором имеется возможность обеспечить студентам 

свободный доступ к сети Интернет во время учебного занятия и в период их 

внеучебной деятельности. Это обусловлено особенностями курса, в первую 

очередь, его многопрофильностью и практической направленностью. 

 

Оборудование учебного кабинета: 

 посадочные места по количеству студентов; 

 рабочее место преподавателя; 

 технические средства обучения (персональный компьютер с лицензионным 

программным обеспечением; мультимедийный проектор; интерактивная 

доска, выход в локальную сеть); 

 залы (библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет). 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Индивидуальный 

проект» студенты имеют доступ к электронным учебным материалам, 

имеющимся в свободном доступе в сети Интернет (электронные книги, 

практикумы, тесты и др.). 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендованные для использования в 

образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания. 

2. Рекомендуемые печатные издания по реализации 

общеобразовательной дисциплины представлены в методических рекомендациях 

по организации обучения. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Для оценивания индивидуального проекта преподаватель 

руководствуется уровневым подходом сформированности навыков 

проектной деятельности.  

 

Вывод об уровне сформированности навыков проектной деятельности 

делается на основе оценки всей совокупности основных элементов проекта 

(продукта проектной деятельности, текста проекта и презентации). Содержание 

выступления по проекту должно включать: 

- обоснование актуальности темы; 

- изложение поставленных в нем целей и задач; 
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- краткий обзор изученных и использованных информационных источников; 

- описание структуры основной части; 

- сообщение об итогах выполненной работы и полученных выводах; 

- продуманная демонстрация иллюстративного материала. 

 

Критерии оценивания индивидуальных проектов студентов 

Критерии 

оценки 

проекта 

Содержание критерия оценки Коли

честв

о 

балло

в 

Актуальность 

поставленной 

проблемы (до 

20 баллов) 

 

Обоснованность актуальности От 0 

до 5 

Определение целей От 0 

до 5 

Определение и решение 

поставленных задач 

От 0 

до 5 

Новизна работы От 0 

до 5 

Теоретическа

я и/или 

практическая 

ценность (до 

20 баллов) 

 

 

 

Возможность применения на 

практике результатов  проектной 

деятельности 

От 0 

до 5 

Соответствие заявленной теме, 

целям и задачам проекта 

От 0 

до 5 

Проделанная работа решает или 

детально прорабатывает на 

материале проблемные 

теоретические вопросы в 

определенной предметной области 

От 0 

до 5 

Автор в работе указал 

теоретическую и/или 

практическую значимость 

От 0 

до 5 

Технологично

сть проекта 

(до 10 баллов) 

Целесообразность применяемых 

техник, методик, практик 

От 0 

до 5 

Соблюдение технологии 

использования техник, методик, 

практик 

От 0 

до 5 

Качество 

содержания 

проектной 

работы (до 10 

баллов) 

Структурированность и 

логичность, которая обеспечивает 

понимание и доступность 

содержания 

От 0 

до 5 

Выводы работы соответствуют 

поставленным целям 

От 0 

до 5 

Наличие исследовательского 

аспекта в работе 

От 0 

до 5 

Оформление 

работы 

согласно 

норм 

Титульный лист (соответствие 

форме) 

От 0 

до 1 

Оформление оглавления, 

заголовков разделов, подразделов 

От 0 

до 2 



6  

 
 

Таблица соответствия 

Баллы индивидуального проекта Оценка по пятибалльной 

системе 

85-100 «отлично» 

75-84 «хорошо» 

65-74 «удовлетворительно» 

Меньше 65 «неудовлетворительно» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(до 10 баллов) Оформление рисунков, графиков, 

таблиц, приложений 

От 0 

до 4 

Информационные источники От 0 

до 3 

Оформление 

презентации 

(до 10 баллов) 

Форматирование текста, 

нумерация и параметры страниц 

От 0 

до 5 

Структура презентации (наличие 

заголовков, титульного слайда, 

плана, основного содержания, 

заключения) 

От 0 

до 5 

Грамотность 

речи, 

владение 

специальной 

терминологие

й по теме 

работы в 

выступлении 

(до 20 баллов) 

Грамотность речи От 0 

до 5 

Владение специальной 

терминологией 

От 0 

до 5 

Научность речи От 0 

до 5 

Ответы на вопросы От 0 

до 5 

ИТОГО: 100 
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ЛИТЕРАТУРА 

 

Для студентов: 
 

1. Сергеев И.С. Как организовать проектную деятельность учащихся. – М.: 

АРКТИ, 2014. 

2. Методические указания по оформлению ВКР, курсовых, рефератов, 

докладов, индивидуальных проектов (в кратком изложении)   / С.С. Мамай. – 

Горячий Ключ: ГБПОУ КК ГТТ, 2021. – 37 с. 

 
Для преподавателя: 
 

1. Бережнова Е.В. Основы учебно-исследовательской деятельности студентов: 

учеб. для студ. средн. пед. учеб. заведений / Е.В. Бережнова, В.В. Краевский. 

– М.: издательский центр «Академия», 2017. 

2. Голуб, Г.Б. Метод проектов - технология компетентностно - 

ориентированного образования: методическое пособие для педагогов. 

3. Г.Б. Голуб. Основы проектной деятельности школьника. / Г.Б. Голуб, Е.А. 

Перелыгина, О.В. Чуракова; под ред. проф. Е.Я. Когана. - Самара: Учебная 

литература, 2009. - 224 с. 

4. Г.Б. Голуб, Е.А. Перелыгина, О.В. Чуракова; под ред. проф. Е.Я. Когана. - 

Самара: Учебная литература, 2009. - 176 с. 

5. Н.В. Тарасова. – 4-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2014. 

6. Новожилова, М.М. Как корректно провести учебное исследование: от 

замысла к открытию / М.М. Новожилова, С.Г. Воровщиков. 

7. Пастухова И.П., Тарасова Н.В. Основы учебно-исследовательской 

деятельности студентов: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. 

образования / И.П. Пастухова. 

8. Сергеев И.С. Как организовать проектную деятельность учащихся. – М.: 

АРКТИ, 2015. 

9. Сизикова С.Ф. Основы делового общения. 10-11 кл.: методическое пособие / 

С.Ф. Сизикова. - М.: Дрофа, 2006. 

10. Ступицкая М.А. Материалы курса «Новые педагогические технологии: 

организация и содержание проектной деятельности учащихся»: лекции 1-8. 

М.: Педагогический университет «Первое сентября», 2014. 

 

ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСЫ 

 

1.http://psystudy.ru - электронный научный журнал 

2.http://studentam.net - электронная библиотека учебников  

3.http://www.gumer.info - библиотека

http://www.gumer.info/
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